
 
สหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  จำกัด 

โครงการส่งเสรมิคุณภาพชีวิตที่ดีแก่สมาชิก สอ.มจธ. ประจำปี 2567 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

1. หลักการและเหตุผล 
ในแต่ละปี สหกรณ์ออมทรัพย์ มจธ. มีจำนวนสมาชิกที่เป็นบุคลากรภายใน มจธ. เพ่ิมขึ้นเป็นจำนวนมาก 

ซึ่งบุคลากรมีลักษณะการทำงานที่เคร่งเครียด นำไปสู่ปัญหาทางสุขภาพ สหกรณ์ออมทรัพย์ มจธ. จึงได้จัด
โครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีแก่สมาชิกขึ้น เพ่ือให้สมาชิกได้ผ่อนคลายความเครียดจากการทำงาน โดยมี
รูปแบบเป็นการให้ความรู้ในเรื่องที่สามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ เพ่ือสมาชิกจะได้นำไปพัฒนา
คุณภาพชีวิตของตนเอง รวมถึงต่อยอดเพ่ือสร้างรายได้อีกทางหนึ่ง และยังได้พบปะทำความรู้จักกับเพ่ือน
สมาชิกต่างหน่วยงาน ซ่ึงเป็นการส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างบุคลากรใน มจธ. อีกด้วย 

 
โดยในปีนี้ สหกรณ์ออมทรัพย์ มจธ. ได้จัดกิจกรรมขึ้น จำนวน 2 ครั้ง คือ  

1. หัวข้อ “การผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ในบ้าน”  
 วิทยากร : ดร.เชิดชัย ประภานวรัตน์ อาจารย์จากภาควิชาวิศวกรรมไฟฟ้า  
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มจธ.  
 วัน-เวลาและสถานที่จัดกิจกรรม : วันพุธที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
เวลา 17.00 น. – 18.30 น. ณ Learning Café, อาคารสำนักหอสมุด ชั้น 3 

2. หัวข้อ “การขายออนไลน์และการสร้างคอนเทนต์”  
 วิทยากรจาก ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด (ชสอ.)  
 วัน-เวลาและสถานทีจ่ัดกิจกรรม : วันพุธที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
เวลา 17.00 น. – 18.30 น. ช่องทางออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom 

 
2. วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ให้แก่สมาชิก สอ.มจธ. 

 2. เพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ มจธ. 
 
3. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 คณะกรรมการศึกษาและประชาสัมพันธ์ ชุดที่ 50 สหกรณ์ออมทรัพย์ มจธ. จำกัด 
 
 
 
 



4. ผู้เข้าร่วมโครงการ  
ลำดับ หัวข้อ/รายการ จำนวน 

1 การผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ในบ้าน 20 - 40 คน 
2 การขายออนไลน์และการสร้างคอนเทนต์ 20 - 40 คน 

หมายเหตุ : หากมีสมาชิกแจ้งเข้าร่วมแต่ละกิจกรรมน้อยกว่า 20 คน ทางสหกรณ์ฯ ขอสงวนสิทธิ์ในการยกเลิก
กิจกรรมนั้นๆ 

 
5. วัน เวลาและสถานที่ดำเนินโครงการ 

5.1 หัวข้อ “การผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ในบ้าน”  
 วิทยากร : ดร.เชิดชัย ประภานวรัตน์ อาจารย์จากภาควิชาวิศวกรรมไฟฟ้า  
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มจธ.  
 วัน-เวลาและสถานที่จัดกิจกรรม : วันพุธที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
เวลา 17.00 น. – 18.30 น. ณ Learning Café, อาคารสำนักหอสมุด ชั้น 3 

5.2 หัวข้อ “การขายออนไลน์และการสร้างคอนเทนต์”  
 วิทยากรจาก ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด (ชสอ.)  
 วัน-เวลาและสถานที่จัดกิจกรรม : วันพุธที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
เวลา 17.00 น. – 18.30 น. ช่องทางออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom 

 
6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 6.1 สมาชิก สอ.มจธ. ได้รับความรู้และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 6.2 เกิดความสัมพันธ์อันดีระหว่างกันในกลุ่มสมาชิก สอ.มจธ. 
 
7. การประเมินผลโครงการ 
 - แบบประเมินความพึงพอใจของสมาชิกที่เข้าร่วม  
 

8. เงื่อนไขการสมัครเข้าร่วมโครงการ 
 8.1 สมาชิก 1 คน สามารถเลือกเข้าร่วมกิจกรรมได้เพียง 1 กิจกรรม เท่านั้น  
 8.2 สมาชิกที่ประสงค์เข้าร่วมกิจกรรม จะต้องมีอายุสมาชิก 1 ปีขึ้นไป ณ วันที่รับสมัคร 
 8.3 สมาชิกท่ีประสงค์เข้าร่วมกิจกรรม ขอให้นำส่งใบสมัครแจ้งความประสงค์เข้าร่วมพร้อมชำระเงิน
มัดจำ จำนวน 500 บาท ที่สำนักงานสหกรณ์ฯ ชั้น 2 อาคารสำนักงานอธิการบดี ภายในเวลาที่กำหนด 

8.4 ขอสงวนสิทธิ์ในการยกเลิกกิจกรรม หากกิจกรรมนั้นๆ มีผู้แจ้งเข้าร่วมแต่ละกิจกรรมไม่ถึงจำนวน
ที่กำหนด (น้อยกว่า 20 คน) และจะคืนเงินมัดจำให้กับสมาชิกท่ีได้ลงทะเบียนไว้ 

8.5 ระยะเวลาการสมัคร ตั้งแต่วันที่ 21 - 29 ตุลาคม 2567 (ในวันทำการวันจันทร์ – วันศุกร์ เวลา 
08.30 – 16.30 น.) 

8.6 หากชำระเงินมัดจำแล้วจะไม่สามารถขอรับคืนได้ทุกกรณี 
 8.7 สมาชิกทีส่มัครและชำระค่ามัดจำเรียบร้อยแล้วไม่เข้าร่วมกิจกรรม ทางสหกรณ์ฯ ขอสงวนสิทธิ์
การคืนเงินมัดจำทุกกรณี  



8.8 ทางสหกรณ์ฯ จะคืนเงินมัดจำให้สมาชิกที่เข้าร่วมในวันที่จัดกิจกรรมเท่านั้น 
---------------------------------------------- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติม ได้ที ่Line OA : @coopkmutt 

หรือโทร. 02-470-8298 ปพิชญา 



 
โครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีแก่สมาชิก สอ.มจธ. ประจำปี 2567 

หัวข้อ “การผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ในบ้าน” 
โดยวิทยากร : ดร.เชิดชัย ประภานวรัตน์ อาจารย์จากภาควิชาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะวิศวกรรมศาสตร์ มจธ. 

วันพุธที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
สถานที ่Learning Café, อาคารสำนักหอสมุด ชั้น 3 

------------------------------------------------------------------------- 
เวลา กำหนดการ 

 17.00 น.  ลงทะเบียนและรับอาหารว่าง 
บริเวณหน้าห้องประชุม 

 17.30 น. เริ่มกิจกรรมบรรยาย  
หัวข้อ “การผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ในบ้าน” 

 18.20 น. ถาม - ตอบ 
 18.30 น. ปิดงาน 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
โครงการส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีแก่สมาชิก สอ.มจธ. ประจำปี 2567 

หัวข้อ “การขายออนไลน์และการสร้างคอนเทนต์”  
โดยวิทยากรจาก ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด (ชสอ.)  

วันพุธที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 
(ผ่านช่องทางออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom) 

------------------------------------------------------------------------- 
 

เวลา กำหนดการ 
 17.00 น.  เตรียมตัวเข้าฟังบรรยาย 
 17.30 น. เริ่มกิจกรรมบรรยาย 

หัวข้อ “การขายออนไลน์และการสร้างคอนเทนต์” 
 18.20 น. ถาม - ตอบ 
 18.30 น. ปิดงาน 
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